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مقدّمه
خدای مهربان را سپاس می گوىیم كه در پی جهش به سوی تحوّل بنیادىن و تغییر نگرش ها در قلمرو آموزش و 
پرورش، توانستیم با تكیه بر مبانی تعلیم و تربیت اسلامی و نیز توجّه به چهارچوب برنامه ی درسی ملیّ، به بازنگری برنامه ی 
درسی فارسی و باز تولید محتوای درس فارسی بپردازىم و كار تهیه، سازماندهی و طرّاحی ساختار و محتوای كتاب 
درسی و دىگر موادّ بسته ی آموزشی را به فرجام برسانیم. امیدوارىم آموزش اىن برنامه، سبب شكوفاىی استعدادهای 

نوآموزان و رشد و بهبود فراىند آموزش عمومی میهن اسلامی گردد.
برنامه ی زبان آموزی دوره ی دبستان و به طور خاص، كتاب فارسی »بخوانیم و بنوىسیم« پاىه ی اوّل، كه حدود ىك 
دهه در چرخه ی آموزش رسمی كشور حضور داشت؛ اىنك بر بنیاد ىافته ها و اندوخته های كارشناسان و تجربه های 
علمی و آموزشی همكاران و صاحب نظران تعلیم و تربیت سراسر اىران عزىز، فرصت تولدّ دوباره ىافت؛ به همین سبب از 
فرصت فرخنده ی فراهم آمده، استقبال كردىم و كوشیده اىم با بهره گیری از دىدگاه های مختلف و كاربست نیكوترىن 

آن ها، در همه ی عناصر ساختاری و محتواىی برنامه، بازنگری و اصلاحات و تغییرات باىسته؛ صورت گیرد.
توجّه به نیازهای كودكان عزىز و رعاىت واژگان پاىه ی زبان آموزان، متناسب با میزان درك و درىافت آنان، و نیز 

درخواست های آموزگاران گرامی، در تمام فراز و فرودهای اىن تغییرات، پیش روی ما بوده است.
ـ ىادگیری و بهبود آموزش و بهره وری نیكوتر، توجّه شما همكاران ارجمند را به نكات  برای كمك به فراىند ىاددهی ـ

زىر، جلب می كنیم:
1ــ محتوای برنامه ی زبان آموزی دوره ی دبستان، با توجّه به مهارت های زبان، در  دو پهنه سازماندهی شده است:

الف( كتاب فارسی )مهارت خواندن( ب( كتاب نگارش فارسی )مهارت نوشتن( كتاب مهارت خواندن در آموزش بر 
روش كلیّ و كتاب مهارت نوشتن، بر روش جزئی تأكید دارد امّا با توجّه به نگاه تلفیقی، در مراحلی از آموزش به فراخور 

محتوا، به هر دو روش توجّه شده است.
2ــ اىن برنامه بر پاىه ی مهارت های گفتاری )گوش  دادن، سخن گفتن، خواندن، تفكّر و استدلال( و مهارت های 

نوشتاری )دست ورزی، رونوىسی، كلمه نوىسی، جمله نوىسی، بندنوىسی و املا و …( سازماندهی شده است.
3ــ كتاب فارسی )مهارت خواندن( با نگاره آغاز شده است؛ اىن بدان معناست كه گام نخست در آموزش زبان، 
پرورش سواد بصری به همراه رشد سواد شنیداری است كه با دست ورزی هاىی همراه شده است. در پی تقوىت چشم 
و گوش و ماهیچه های دست و رشد تواناىی های فراگیران، آموزش نشانه های خطّی زبان آغاز می شود. دانش آموزان 
پس از آشناىی با شكل نوشتاری نشانه ها و كلمه ها، در كتاب نگارش از نمونه ی تحرىری آن ها، بازنوىسی و نمونه برداری 
می كنند. برای پوىاتر كردن آموزش و ژرفا بخشی و ماندگارسازی آموخته ها، توصیه می شود از روش های فعّال،  مشاركتی 
ـ ىادگیری،   و همیاری استفاده شود تا دانش آموزان، برای شكوفاىی تفكّر و پرورش استعدادهای خود در جرىان ىاددهی ـ

نقش اثر بخش تری داشته باشند.
4ــ برای تقوىت تواناىی املا و خوانانوىسی دانش آموزان، در سازماندهی محتوا، سه نوع خط به كار گرفته شده است:
الف( خطّ خوانداری كه سرمشق خواندن شاگردان است و همان خطّی است كه معمولاً همه ی كتاب های كودكان 

به آن خط نوشته و چاپ می شود.
ب( خطّ نوشتاری كه سرمشق نوشتن دانش آموزان است و خطّی است كه متن درس ها با آن نوشته شده است. 



پ( خطّ تحرىری كه شعرهای كتاب با آن نوشته شده است.
5ــ لازم به ىادآوری است آن چه  در ارزش ىابی املا باىد مورد توجّه باشد، درست نوىسی شكل املاىی كلمات است، 

نه نوع خطّ آن ها.
6  ــ ىكی از درس های كتاب، »درس آزاد« است. تهیه ی محتوای مناسب برای اىن درس، به عهده ی معلمّان محترم 
و دانش آموزان عزىز گذاشته شده است تا با توجّه به نیازهای منطقه ای، ضرورت های فرهنگی و آداب و رسوم محلیّ، 

به تولید آن اقدام نماىند. رعاىت عناصر ساختاری درس و هماهنگی با دىگر درس ها، لازم است.
7ــ در پاىان بخش دوم و سوم، »روان خوانی« آمده است. در تهیه و تدوىن و گزىنش واژگان اىن متن ها به میزان 
پیشرفت زبان آموزی دانش آموزان، با دقّت فراوان، توجّه شده است؛ از اىن رو، تكرار و تمرىن در خوانش اىن متن ها، به 

رشد مهارت خواندن و پرورش تواناىی درك آنان كمك خواهد كرد.
8  ــ برای اىجاد هماهنگی بیش تر در زمینه ی خوانش صحیح اشعار و متن های كتاب به زبان فارسی معیار، لوح 
فشرده ی كتاب گوىا، آماده شده است، بهره گیری از اىن ابزار، سبب تقوىت قوّه ی شنیداری و پرورش ذوق و اىجاد تنوّع 

و نشاط در فراگیران خواهد شد.
9ــ ارزش ىابی توصیفی، فرصت مناسبی را برای شناساىی دقیق تواناىی و استعدادهای فراگیران فراهم می  آورد. 
برای بهره گیری كاراتر از اىن شیوه، لازم است از آغاز سال ابزارهای مناسب، همچون آزمون های عملكردی، كار پوشه ها 

و سیاهه ی رفتار تهیه گردد تا بازخوردهای توصیفی، به هنگام و بجا ثبت و ارائه گردد.
 ـبا توجّه به اىنكه سازمان دهی محتواىی و برنامه رىزی آموزش زبان، بر بنیاد نیازهای دانش آموزان و قابلیت ذهنی  10ـ
و تواناىی زبانی آنان و با تكیه بر مبنای علمی و تجربه های كارشناسانه، صورت پذىرفته است، لازم است آموزگاران گرامی 
و اولیای محترم مدارس به كتاب درسی و رعاىت برنامه های آموزشی آن، پای بند باشند و از تحمیل كتاب های كمك 

درسی به فرزندان عزىز، خودداری فرماىند.
11ــ برای گسترش فرهنگ مطالعه و پرورش روحیه ی كتاب خوانی، به معلمّان عزىز، توصیه می شود به گونه ای 

برنامه رىزی كنند كه در هر فعّالیت »كتاب خوانی«، ىك كتاب مناسب با اىن گروه سنّی، در كلاس خوانده شود.
12ــ جمله های كوتاه، گوىا و پرماىه كه در پیشانی بخش ها گنجانده شده اند، اگرچه با زبان آموزی پیوندی مستقیم 
 ـتربیتی و اهداف آموزشی كتاب، درآمیخته و آگاهانه انتخاب شده اند؛  ندارند، از دىد محتواىی كاملاً با آموزه های فرهنگی ـ

بنابراىن لازم است آموزگاران محترم با درنگ در پیام آن عبارات، زمینه ی گفت وگوی دانش آموزان را نیز فراهم آورند.
 ـبرنامه ی زمان بندی آموزش اىن كتاب، فقط برای هماهنگی بیش تر و اىجاد هم نواىی در جرىان آموزش عمومی  13ـ
كشور، تهیه و تدوىن شده است و جنبه ی پیشنهادی دارد، به همین سبب در مناطق مختلف، با توجّه به شراىط آب و 
هواىی و بافت اقلیمی، به تشخیص كارشناسان آموزش ابتداىی استان ها و هماهنگی با دفتر تألیف كتاب های درسی 

قابل انعطاف  و تغییرپذىر است.
اىن كتاب در سال تحصیلی 90ـ ـ 1389 طیّ چندىن جلسه، با حضور كارشناسان، صاحب نظران، آموزگاران و جمعی 
از مؤلفّان گرامی، به سامان فرجامین خود رسید و بدىن سان، سازماندهی گردىد. از همه ی اىن بزرگواران كه با تعهّد و 
دلسوزی در مباحث آموزشی و محتواىی جلسات كارشناسی، حضوری اثرگذار داشته اند، صمیمانه سپاس گزارىم و نیز 

چشم به راه دىدگاه های ارزنده ی شما خواننده ی ارجمند هستیم.
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بخش١

٭  به پدر و مادر خود نيكی كنيد.
قرآن كريم

نگاره‌ها

1



مادَر امَين  آزادهبابا

نگاره ی 1
به خانه ی ما خوش آمدی

2



‌در‌تصویر‌چه‌چیزهایی‌مى‌بینى؟
‌هر‌یك‌از‌اعضاى‌خانواده‌چه‌مى‌كنند؟‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

ببین و بگو

گوش كن و بگو

3



با هم بخوانيم

�بان دای مهر �خ
كم � �با ا�ین دو دس�ت �كو�چ

�خم روسش و  �چا�ك  دل  �با 

�بان دای مهر �با�خ ای �خ

دُعا      �براىِ      مادرم

ا     �بده ا�خه ها     ص�خ �به     �خ

دا �ی�ش �خ رَم �چ دس�ت مى �بَ

دُعا    �ك�خم،    دُعا،    دُعا

و      دعاهاىِ      مرا �خ �ب�ش

ادىِ     �با�با دُعا     �به     �ش

ا     �بده ان    ما     و�خ �به    �ب
�بادى �چرو�ین دو��ت �آ

4



             آبى                         كِتاب                       كَفش 
       

          كيف                      آزاده

نگاره ی ٢
بچّه ها، آماده!

5



‌كدام‌تصویر‌به‌كدام‌تصویر‌مربوط‌است؟ ‌‌

‌اسم‌چند‌چیز‌را‌در‌تصویر‌بگو.
‌هر‌كدام‌از‌اعضاى‌خانواده‌مشغول‌چه‌كارى‌هستند؟‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

ببین و بگو

گوش كن و بگو

6



             آب                               آزاده          مَسجِد                           مَدرِسه

نگاره ی  ٣
یك و دو و سه، راه مدرسه

7



كتاب خوانی

‌در‌خیابان‌چه‌چیزهایى‌می‌بینى؟
‌مأمور‌راهنمایى‌چه‌كارهایى‌انجام‌مى‌دهد؟

‌یكى‌از‌كتاب‌هاى‌مناسب‌را‌انتخاب‌كنید‌و‌در‌كلاس‌بخوانید. ‌‌

ببین و بگو

گوش كن و بگو

8



       مَدرِسه                               مُدیر

كلاس                                 آب                                   كِتاب                             آبى

نگاره ی ٤
به مدرسه رسيديم 

9



‌در‌تصویر‌چه‌چیزهایى‌مى‌بینى؟
‌بچّه‌ها‌در‌حیاط‌مدرسه‌چه‌كارهایى‌انجام‌مى‌دهند؟

‌كلاس،‌آبى،‌كتاب،‌لیوان،‌توپ،‌مدیر‌پرچم‌ایران‌چه‌رنگ‌هایى‌دارد؟

بگرد و پيدا كن

ببین و بگو

گوش كن و بگو

10



با هم بخوانيم

راهِ مدرسه
�با�خ      هم      موى      مرا

�یراهن         من روى        �چ

مادرم     داده      �به      من

گ �خ �ت�ش ه��ت   امرو�خ   

مرا �با�خ        �چدرم       

سرِ    من �بَر    د    مى �ك�ش

همه روى   ��ب هاى    

من �تنِ      ر�خ مو�تعِ     

ده �خ ا�خه       مادرم      �ش

ده �خ �چروا�خه      �خ�ت�ش     

�باى       مرا �ی �ك�ی�خ       �خ

ا یرخ   و   همه    �ب � �چ همه   

دا �خ �به      ارد      مى س�چ

ِ    �چُر    مهر�ش    را دس�ت

ده  اس�ت ده  مهمان  �ش �خ�خ

ده  اس�ت ان   �ش �به   د�ب��ت
اد  ان �ن�ژ ع�ب ه �ژ نسا�ن   ا�

٭

٭

٭

11



           امِام                                   پرَچَم                                   مِداد

           ميز                                  نيمكت                                   آبى

نگاره ی  ٥
 از كلاس ما چه خبر؟

12



‌گل،‌امام،‌گلدان،‌میز،‌دست،‌نیمكت،‌آموزگار،‌مداد

‌در‌كلاس‌چه‌مى‌بینى؟
‌جاى‌تصویر‌امام‌و‌رهبر‌كجاست؟

‌روی‌میز‌معلمّ،‌چه‌چیزهایی‌می‌بینی؟‌

بگرد و پيدا كن

ببین و بگو

گوش كن و بگو

13



چتر چاى  باد  تاب   

 آب                               بادكنك

نگاره ی ٦
 بازى، بازى، تماشا.

14



‌در‌بوستان‌چه‌چیزهایى‌مى‌بینى؟
‌آب،‌نیمكت،‌سرسره،‌گل،‌تاب،‌بادكنك،‌درخت،‌توپ‌بچّه‌ها‌در‌این‌بوستان،‌به‌چه‌بازی‌هایی‌مشغول‌اند؟

بگرد و پيدا كن

ببین و بگو

كتاب خوانی

‌یكى‌از‌كتاب‌هاى‌مناسب‌را‌انتخاب‌كنید‌و‌در‌كلاس‌بخوانید.

گوش كن و بگو

15



ارُدَك سَرورودخانه

عَلف برَف 

اتُاق گاو

پلُ گوسفَند

نگاره ی  7
 به به چه روستایى!

16



‌در‌روستا‌چه‌حیواناتى‌دیده‌مى‌شود؟‌
‌كشاورز‌در‌روستا‌چه‌مى‌كند؟

‌جوجه،‌خروس،‌اردك،‌بلبل،‌رودخانه،‌درخت

چه‌ است،‌ افتاده‌ زمین‌ روى‌ پرنده‌اى‌ جوجه‌ی‌ دیدى‌ اگر‌ ‌
مى‌كنى؟

‌فكر‌مى‌كنى‌در‌تهیه‌ی‌نان‌چه‌كسانى‌همكارى‌مى‌كنند؟ ‌‌‌‌

را‌نمایش‌ مزرعه‌ در‌ كشاورز‌ كارهاى‌ از‌ برخى‌ دانش‌آموزان‌ ‌
دهند.

بگرد و پيدا كن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش

گوش كن و بگو

17



با هم بخوانيم

برخ برخ  و س� برخ  و س� س�
گ گ و س�خ گ و س�خ س�خ

ر  ر و سشُ ر و    سشُ سشُ

صا�خ و صا�خ و صا�خ

برخ برخ و س� برخ و س� س�

�با�خ و �با�خ و �با�خ
اد اد و �ش اد و �ش �ش

صّه ها  همه ُ �خ
گى �خد� كار و �خ

�كوه�ارها  
ارها �ب�ش         �آ

ارها �ب و�ی         �ب
رخارها �ت           �ك�ش

ا�ب �ت �خ م �آ �چ�ش      
�ب ده هاى �آ         �خ�خ

دور  دور  دور   
ور ور و �ب ور و �ب �ب  

ا�خو�ش محمود �ك�ی

٭

٭

٭

18



          گَوَزن               شُتُر                       خِرس                          شير

گرگ                       خَرگوش       

نگاره ی 8 
 چه دنياى قشنگى!

19



كتاب خوانی

‌كدام‌یك‌از‌حیوانات‌گیاه‌می‌خورند؟
‌كدام‌یك‌از‌حیوانات‌شاخ‌دارند؟

‌اگر‌به‌باغ‌وحش‌بروى‌چه‌كارهایى‌مى‌كنى؟
‌كدام‌یك‌از‌حیوانات‌باغ‌وحش‌را‌بیش‌تر‌دوست‌دارى؟‌‌‌چرا؟‌آیا‌

مى‌توانى‌صداى‌آن‌را‌تقلید‌كنى؟

‌میمون،‌فیل،‌خرس،‌گوزن،‌گرگ،‌خرگوش،‌شتر،‌شیر

‌یكى‌از‌كتاب‌هاى‌مناسب‌را‌انتخاب‌كنید‌و‌در‌كلاس‌بخوانید. ‌‌‌

بگرد و پيدا كن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

گوش كن و بگو

20



مَسجِدجا نَماز پرَدهاذان

قرآن

پنَجره

نگاره ی9
در مسجد محلهّ

21



‌مردم‌در‌مسجد‌چه‌مى‌كنند؟‌
‌داخل‌مسجد‌چه‌چیزهایى‌را‌مى‌بینى؟

‌منبر،‌قرآن،‌مسجد،‌پرده،‌جا‌نماز

‌آیا‌تا‌به‌حال‌به‌مسجد‌رفته‌اى؟‌چرا؟
‌اسم‌مسجد‌محلّ‌خود‌را‌بگو.

‌بچّه‌ها‌وضو‌گرفتن‌را‌نمایش‌دهند.

بگرد و پيدا كن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش

گوش كن و بگو

22



قُرآن                            سَبزه       سِنجد                            سيب 

سير                               سكّه                              سِركه                            سَمنو 

نگاره ی 10
نوروز در خانه ی ما

23



كتاب خوانی

‌سر‌سفره‌ی‌هفت‌سین‌چه‌چیزهایى‌مى‌بینى؟‌
‌پدر‌بزرگ‌مشغول‌چه‌كارى‌است؟

‌كنار‌سفره‌ی‌هفت‌سین‌چه‌كسانى‌را‌مى‌بینى؟

مادر‌بزرگ،‌ سبزه،‌ سیر،‌ سنجد،‌ ماهى،‌ آینه،‌ قرآن،‌ سیب،‌ ‌ ‌
پدر‌بزرگ

‌در‌سال‌نو‌به‌دیدن‌چه‌كسانى‌مى‌روى؟
‌شما‌سر‌سفره‌ی‌هفت‌سین‌چه‌مى‌گذارید؟

‌هنگام‌تحویل‌سال‌نو‌چه‌كارهایى‌انجام‌مى‌دهى؟
‌اگر‌به‌جاى‌آزاده‌یا‌امین‌بودى،‌هنگام‌تحویل‌سال‌از‌خدا‌چه‌

مى‌خواستى؟

‌رفتن‌به‌مهمانى‌و‌عید‌دیدنى‌را‌نمایش‌بدهید.

بگرد و پيدا كن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش

‌یكى‌از‌كتاب‌هاى‌مناسب‌را‌انتخاب‌كنید‌و‌در‌كلاس‌بخوانید. ‌‌

گوش كن و بگو

24



با هم بخوانيم

صد دا�خه �یا�تو�ت

دس�ته �به دس�ته
�ی�ب م و �تر�ت �خ �با �خ

س�ته، ا �خ�ش �یک �ب

هر دا�خه ای ه��ت

ان و�ش ر�خگ و ر�خ�ش �خ

�یدی ل�ب س�خ �ت

ن، �خه ی �آ در ��ی

�یا�تو�ت ها را

یده �با هم  چ� � �ی �چ

ى �خرم �ش در �چو�ش

�چروردگارم،

ا �ب �ی سر �خ اس�ت و �خ

�خام�ش ا�خار اس�ت

ن �ی یر � هم �تر�ش و سش

. �ب   دار اس�ت هم �آ

اَ�خار

) ى رحما�خدوس�ت )مصط�خ

25
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بخش2

آموزش نشانه ها )1(

٭ بخوان به نام پروردگارت.
قرآن کریم
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آبى       آب                      دَری ا
�بى �ب        �آ   �آ

ى  �ب   دَ�یا              �آ

آ  ا
           آ ا     بـ ب

�ب درس1      �آ
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�ب                   دَ�یا        �آ

  �باد                 �باران

    باد             باران آب

   اَ ـَـ       
 آ ا              بـ ب   

ب ـ ب

�باران
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 باران از چه می بارد؟
 در كدام یك از كلمه های زیر صدای »آ« آمده است؟

آتش، سَبَد آب، ابَر   
 در كدام یك از كلمه های زیر صدای »بـ ب« آمده است؟

تاب،دست دریا،باران   

 آب، آبی، آسمان، ابر، باد، باران، درخت

 آیا تا به حال كنار دریا رفته ای؟
تا خیس  استفاده می كنی  از چه چیزهایی  بارانی  روز  یك  در   

نشوی؟
 اگر روزی آب خانه ی شما قطع شود چه اتفّاقی می افتد؟

 آموزگار از بچّه ها می خواهد كه صدای »  آ  « را تا آن جا كه می توانند 
كشیده ادا نمایند )به صورت گروهی(.

بازیبگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

کتاب خوانی

 خلاصه ی كتابی را كه در هفته ی گذشته در كلاس خوانده شد تعریف كنید.

گوش کن و بگو
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      بادبادَك                  امَین

  اَ�بر              �باد

  �باد�بادَ�ك  دَ  �باد

           ابَر                       دَریا

َ  آ ا  ب ـ ب          اَ ــَ       د    اَ   

درس٢      اَ�بر
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  �باد            �باد          �باد

  اَ�بر        �باران       داد

 ابَر                         باد                      دَریا

 آ ا  ب ـ ب  اَ ــَ              د       م ـ م      
د

اد �ب
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بگرد و پیدا کن

کتاب خوانی

 نام چند میوه را كه با صداى »   اَ  « شروع شود.
 باران چه فایده اى دارد؟

 چرا ابرها حركت مى كنند؟
 در كدام یك از كلمه هاى زیر، صداى »    اَ   « آمده است؟

      انَار                سیب                  مار                  اسَب
 در كدام یك از كلمه هاى زیر، صداى »   د   « در اوّل شنیده مى شود؟

      درخت           رودخانه               مادر        دست

 دانش آموزى پوست گرفتن و خوردن میوه اى را نمایش دهد و 
بقیه حدس بزنند كه آن میوه چه نام دارد.

 دو كلمه كه صداى »  اَ ــَـ « دارند.
 دو كلمه كه صداى »  د « دارند.

  اسم كتابى كه خوانده شد، چه بود؟

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش

گوش کن و بگو
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با هم بخوانیم

�بان �تر ا�ز مادر مهر
�بان �تر    ا�ز    مادر مهر
ى �ب �بان �تر    ا�ز    �آ مهر

�بان �تر   ا�ز   گلُ ها مهر
�باران ا�ز   �بان �تر   مهر

د �ی ور�ش �ز ا�ز  �بان �تر  مهر
داى   ما   هس�تى و   �ز �ت

�با�با ا�ز    �بان �تر    مهر
ماهى ها �تمام    �با   

�پروا�زه �بال   دو   �با  
دا�زه �با  و  در�ز�ت  �با 

و �ت م�ی�زى   �ز و   گلُ   �با  
! و  �ت �زى   �بان  �تر�ی مهر
ع�بان �زرشاد ا�زسا�زه �ش

٭

٭
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         مِداد                            میز                          نیمكَت                مَدرِسه

          مُدیر                          پرَچَم

َم دارَد .  مَدرِسه  �چَر�چ

 مَدرِسه  مُد�یر دارَد  .

آ ا  ب ـ ب  اَ ـ ـَ   د      م ـ م    س ـ س  
م ـ م

درس 3      مَدرِسه



35

آ ا  ب ـ ب  اَ ـ ـَ  د  م ـ م         س ـ س      او  و  

        دَست                            سَبَد           یاس                           کِلاس

د     �یاس  دَس�ت     سَ�بَ

كِلاس اده دَ  � �ز  �آ
سـ س

�كِلاس
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کتاب خوانی

 دانش آموزان نام شخصیت هاى كتابى را كه هفته ی گذشته در كلاس خوانده شد، بگویند و درباره ی آن بحث و گفت و گو كنند.

 دو كلمه را كه صداى » م « در اوّل آن ها باشد.
 دو كلمه را كه صداى » س « در آخر آن ها باشد.

 شما چگونه كلاس خود را تمیز و پاكیزه نگه مى دارید؟
 پرچم ایران چه رنگ هایى دارد؟

 چه چیزهایى در كلاس شما صداى » مـ م « دارد؟ 
 در كدام یك از كلمه هاى زیر، صداى » س ـ « غیر آخر و در كدام یك 

صداى » س « آخر آمده است؟
    انار           خرس     یاس    ستاره

 معلمّ سه كلمه یا سه كارت تصویرى در اختیار بچّه ها قرار مى دهد 
تا ارتباط بین دوتاى آن ها را تشخیص دهند؛ 

     مثلًا:  آدم برفى، مداد، برف           باد، باران، دست

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

بازی

گوش کن و بگو
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مَد .  مادَ  �آ

و�ت  داد .  او  �ت

و�ت  دوس�ت  دارَم .  مَن  �ت
او و

  آ ا  ب ـ ب   اَ ـــَ  د م ـ م  س ـ س       او  و      ت ـ ت    

انَگور                آلو توت                   هُلو  

و�ت درس 4      �ت
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   آ ا  ب ـ ب  اَ ـَـ    د م ـ م س ـ س او  و           ت ـ ت     ر  

       سوت                            دَس ت       ت اب                          ت   ـوپ

 دَس�ت  دَس�ت  دَس�ت

ا�ب  �بَس�ت .  �با�با  �ت

تـ ت

ا�ب �ت
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کتاب خوانی

 چه بازى هایى را دوست دارى؟
 قبل از خوردن میوه چه كارهایی انجام می دهی؟

 دو نوع میوه را كه در آن ها صداى »او« باشد.
 چهار كلمه را كه در آن ها صداى »ت« باشد.

 معلمّ به طور تصادفى یك نفر را انتخاب مى كند و از او مى خواهد 
دو ورزش را به دل خواه اجرا كند و دانش آموزان دیگر حدس 

بزنند و نام آن ها را بگویند.

  داستانی را كه شنیده اى، تعریف كن.

 چند كلمه بگو كه صداى »او« داشته باشد.
 در درس چه چیزهایى را دیدى كه صداى »ت« داشت؟

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش

گوش کن و بگو



40

   ر
 آ ا ب ـ ب  اَ ـَـ   د م ـ م س ـ س او و  ت ـ ت            ر    ن ـ ن   

مَد.  �باد  �آ

مَد.  اَ�بر  �آ

مَد. رام  �باران  �آ رام  �آ  �آ

مَد .  مادَ  دَ  �باران  �آ

 باران     مادَر                     ابَر

درس 5      مادَر
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 �باران  �زمَ �زمَ  مى �بارَد .

ان  دارَد . ن  د  دَس�ت  �ز  اَم�ی

   آ ا ب ـ ب  اَ ـَـ   د م ـ م س ـ س او و ت ـ ت   ر         ن ـ ن     ایـ یـ ى اى       
نـ ن

      باران                      نانوا                  نان

�زان
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کتاب خوانی

   داستانی را كه از كتابی شنیده اى، تعریف كن.

 چند كلمه بگو كه صداى » ر « داشته باشد.
 در كلمه هاى زیر، كدام شكل » ن « آمده است؟

     ایران، نان، باران، امین، نانوا

 دو كلمه را كه در آن ها صداى » ن « باشد.
 چهار كلمه را كه در آن ها صداى » ر« باشد.

 معمولًا چه كارهایى در خانه انجام مى دهى؟
 در شهر یا روستاى شما چه نوع نان هایى پخته مى شود؟

پرتاب  او  به طرف  را  توپى  و   معلمّ دانش آموزى را صدا مى زند 
مى كند. دانش آموزى كه توپ را مى گیرد، این كار را با دوستان 
خود ادامه مى دهد. این بازى را در كلاس یا حیاط مدرسه انجام 

دهید.

بگرد و پیدا کن
بازی

به دوستانت بگو

ببین و بگو

گوش کن و بگو
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با هم بخوانیم

لو رد�آ  �ز
�بَه �بَه �بَه

ه و�ش مرز �ز
رد رو�ی�ش �ز
لُ�پ�ش سر�ز

م�زرز�ش را
ود �كن �ز �بسش

و�ش رو هم �ز

رد و سر�ز �ز

�گ�ین ا��ت ر�ز

�ین ا��ت یر � �ش

مار ا��ت �ی �ب

�ت�ب دار ا��ت
ون �بادام �پ

دام ، دام ، دام
و�ش �بو هم �ز

لو رد �آ �ز
ى رحما�زدو��ت مصط�ز
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�باد �باد   �آ  �آ

�باد  ا�یران   �آ

دار �ی دار   �ب �ی  �ب

دار �ی زى   �ب  ا�یرا�

          آ ا ب ـ ب اَ ـَـ  د م ـ م  س ـ س  او و  ت ـ ت  ر    ن ـ ن                   ای    ی  ى  اى      ز  
   ای   ی  ى اى

ای ران                     امَیـن                    ای ران  ـى  

آب ى              سِفید                  سُرمه اى  

درس ٦      ا�یران
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 ـه )      ـه (  ه   ِـ    آ ا ب ـ ب  اَ ـَـ   د  م ـ م  س ـ س او و  ت ـ ت  ر  ن ـ ن       ای  ـ ی  ـ   ى  اى            ز      اِ    ـ

      زَرد             سَبز

ده َ�ز ا�ی   ا�یران  ا�یران  �چ

ده مَ�ز ِ  رَ�ز �با�ز ز  �با  سَر

     سَرباز                 تیرانَداز

�با�ز سَر
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کتاب خوانی

 در كلمه هاى زیر، صداى » ای ـ  « در كجا آمده است؟
     ایران، ایمان، سرمه اى، سفید، آبى

 در كلمه هاى زیر، صداى » ز « در كجا آمده است؟
     بازار، زردآلو، زرد، سبز، قرمز، سوزن

 یك كلمه كه صداى » ای ـ  « در آن تكرار شده باشد.
 دو رنگ كه صداى » ز « داشته باشد.

 چند شهر میهن عزیزمان ایران را نام ببر.
 دوست داری به كدام یك از شهرهای ایران سفر كنی؟

 در خرید چه چیزهایى به مادرت كمك مى كنى؟

  داستان كتابى را كه این هفته در كلاس خوانده شد، براى دوستانت بگو.

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

گوش کن و بگو
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با هم بخوانیم

47

اى ا�یران
اى ا�یران ا�یى  �ب �ی ا ، �ز �ب �ی ا ، �ز �ب �ی �ز

اى ا�یران ِ  ما�یى  و�ب هنِ �ز م�ی

هم صحرا �زگل دارى  هم لكوه و�ب

هم در�یا ان دارى  هم �با�ز و �بُس�ت

دارم دو��ت ا�ك�ت را  ا �ز من �یك د�ز�ی

دارم دو��ت و�ب  و  �پا�ك�ت  را  ا�ك �ز  �ز

ا�زى ع�ب       اسداللّه �ش
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   دِرَخت        اِستَخر                  نرَده     

�نر �نرَده  دارَد .   اِس�تَ

�ب  دارَد . �نر �آ   اِس�تَ

�ن�ت  دارَد . ه دَِ ا�ن  �ن

   آ ا  ب ـ ب  اَ ـَـ   د م ـ م س ـ س او و  ت ـ ت  ر ن ـ ن ای  ـ ی  ـ   ى  اى  ز           اِ   ــِ  ـه )      ـه  ( ه       ش ـ ش   

خانه

  اِ   ــِ  ـه )    ـه  ( ه

�نر درس ٧      اِس�تَ
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ش ـ ش

انَگُشت        چِشم                      گوش
 مَن  �گو�ش  دارَم .

وَا  �ن
ِ سشِ  �گو�ش

م  دارَم . �ش  مَن  �چِ
ا �ن �ي مانِ  �ب �ش  �چِ

       آ  ا ب ـ ب  اَ ـَـ   د م ـ م   س ـ س   او و ت ـ ت  ر ن ـ ن       ای  ـ ی  ـ   ى  اى    ز     اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه           ش ـ ش     ی ـ ى  

وَا �ن
ِ
ِ سش �گو�ش
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گوش کن و بگو

کتاب خوانی

 چند وسيله نام ببر كه در آن صداى » اِ« باشد.
 در درس چه چيزهايى را ديدى كه صداى » ش « داشت؟

 دو كلمه كه صداى »اِ « در آن ها باشد.
 نام سه عضو از بدن كه صداى » شـ ش « در آن ها باشد.

 در جايى كه زندگى مى كنى، چه ميوه هايى فراوان است؟
 چگونه از چشم هاى خود مواظبت مى كنى؟

 با كاغذهاى رنگى چند ماهى تهيه و بر دهان هر ماهى يك گيره 
وصل شود. يك گروه از دانش آموزان با چوبى كه نخ و آهن ربا به 
آن متّصل است، شروع به ماهى گيرى كنند. به همين ترتيب، اين 

مسابقه بين گروه هاى ديگر هم اجرا شود.

 كتابى انتخاب و در كلاس خوانده شود.

بگرد و پیدا کن
بازی

به دوستانت بگو

ببین و بگو
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دَریا            قایِ ـق         یِ  ـک                       چاى 

رام اَس�ت .    دَ�يا �آ

�ت روىِ دَ�يا  اَس�ت . ِ ا�ي  �يِک �ت

�بی را دوس�ت دارم .  من د�يایِ �آ

  آ ا   ب ـ ب     اَ ـ َـ  د  م ـ م   س ـ س او و   ت ـ ت  ر ن ـ ن  ای  ـی ـ ى اى  ز  اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه   ش ـ ش             ی ـ ى         اُ ـ ُـ    

ي ـ ى

دَر�يادرس8
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ُ اُ   

ارُدَك                         مادَر بزُُرگ              اتُاق  

�ب اَس�ت . َ   سش

د . ان می �گو�يَ ر�گ داس�ت ُ رن   مادَ�بُ

د . �ت را  می �گو�يَ ِسش ِ �ن ه اُردَ�ك و�ب انِ �ب   او داس�ت

 ـُ      ک  ـ  ك             َـ  د م ـ م  س ـ س او و ت ـ ت  ر ن ـ ن ای ـ ی ـ ى اى ز اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه ش ـ ش ی ـ ى              اُ  ـ   آ ا   ب ـ ب ا َـ

اُرد�ك
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گوش کن و بگو

 چه حيوانی را دوست داری؟ صدا و حركات آن را اجرا كن.

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

 2 كلمه بگو كه صدای »ی« داشته باشد.
 چند وسيله را نام ببر كه صدای »اُ« داشته باشد.

 كلمه ای كه صدای »ی« اوّل آن باشد.
 دو حيوان كه صدای »اُ« داشته باشد.

 در كنار دريا، چگونه از خود مراقبت می كنی؟
 چگونه اتُاق خود را تميز نگه می داری؟

نمایش

کتاب خوانی

 برای كتابی كه خوانده ای، نام ديگری انتخاب كن.
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َ ـب  ـک      لَ  ـک لَ  ـک              کَندو                ک 

دو اَس�ت . ك�ن ور دَ َ� �ب �ن َ  �ن

�ن�ت اَس�ت . و�تَر روىِ دَِ  �ك�ب

د . َ �ن كُ ا می � �ن
ِ
 اُردَ�ك سش

�ب اَس�ت . ارِ  �آ �ن
كِ  لَک لَک  �

 َـ  د م ـ م  س  ـ  س   او و  ت ـ ت ر  ن ـ ن ای ـ ی ـ ى اى    ز   اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه ش ـ ش  ی ـ ى  اُ  ـُـ                ک ـ ك       و              آ ا   ب ـ ب ا َـ

ك ـ ك

        کَبوترَ              ارُدكَ             گُنجشک

لَک لَکدرس9
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   داوَر                    وَرزِش کار              سَوار کار

 وَزنه برَدار 

    دَوَنده 

ِ�ش ادى �با وَر�ن ادى �ش �ش

ی �با دا�نِ�ش ا�ي وا�ن �ت

                                 آ ا   ب ـ ب اَ ـ َـ   د م ـ م   س        س او   و    ت ـ ت   ر ن ـ ن ای  ـ ی  ـ   ى  اى   ز     اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه  ش ـ ش    ی  ـ   ى   اُ ـ ُـ   ک  ـك           و       پ ـ پ         

و

ِ�ش وَر�ن
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گوش کن و بگو

کتاب خوانی

 دو حيوان را كه صداى » ك  « آخر داشته باشد.

 دو كلمه را كه صداى » و  « در وسط آن ها باشد.

 دوست دارى از چه پرنده ای در خانه مراقبت كنی؟
 چه ورزش هايى را دوست دارى؟  

 دانش آموزان چند نوع ورزش را نمايش دهند )اسب سوارى، فوتبال 
و… (  .

  آيا از كتابى كه خوانده شد، خوشت آمده است؟ اسم كسانى را كه در داستان بودند بگو.  

 چند جانور را نام ببر كه در آب زندگى مى كنند.
 چه ورزش هايى را مى شناسى؟ نام ببر.

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش
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پرَ    پرََستو         پرَوانه  

 هَواپیِما                پا      توپ

�چَر و  رَس�ت  �چَ

�چَر ه   �چَروا�ن

�چَر ده  �ن رَ  �چَ

ده �ن رَ �چَ  �چَر �چَر        

 ُـ  ک  ـك   و             پ ـ پ   گ ـ گ       َـ   د م ـ م س ـ س   او   و  ت ـ ت   ر   ن ـ ن   ای ـ ی ـ ى  اى    ز   اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه   ش ـ ش    ی ـ ى      ا ُـ              آ ا   ب ـ ب ا َـ

  پ ـ پ

درس 10      �چَروا�ن
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  گَوَزن                 جَنـگَل    گُرگ            

. ر�گ اَس�ت ل �بُرنُ �گَ َ�ن   �ب

 . ا و سَرسَ�برن اَس�ت �ب �ي ل �ن �گَ َ�ن   �ب

د. �ن �نَ كُ گی می � دِ� �ن ِ ل  �ن �گَ َ�ن ن دَ �ب وَ�ن ر�گ  وَ  �گَ    �گُ
 ــُ          آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر      ن  ـ  ن    ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز     اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه     ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ 

ک  ـك   و     پ      پ    گ ـ گ     ف ـ ف          

گ ـ گ

ل �گَ َ�ن �ب
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کتاب خوانی

بگرد و پیدا کن

بازی

به دوستانت بگو

 چند چيز نام ببر كه با صدای »پ« شروع شود؟
 در جنگل چه حيواناتی زندگی می كنند؟

 چند جانور كه صدای »پ« در آن ها باشد.
 نام حيوانی كه صدای »گ« در آن دوبار به كار رفته باشد.

 دوست داری با چه وسيله ای به مسافرت بروی؟
 چرا بايد از درختان مراقبت كرد؟

 معلمّ كلمه اى را مى گويد و از دانش آموزى مى خواهد كه با توجّه 
به صداى آخر آن كلمه، كلمه ى جديد بسازد؛ مثلًا، معلمّ كلمه ى 
كتاب را مى گويد و دانش آموز كلمه ى باد را مى سازد و اين كار به 

اين شكل ادامه مى يابد.

  به دل خواه، پايان داستانی را كه خواندی، تغيير بده.  

گوش کن و بگو
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کی   ـف              آدَم برَفى  

کَفش           برَف  

 �بَر�ن می �بارَد .
�يس�ت . ی �ن ا�ب �ن�ت سمان �آ  �آ

د . َ�ن �ن
كُ س�ت می � دمَ �بَر�نی دُُ �ته �آ رسش ه و �نِ ا�ن  �نرَ�ن

دَ : �كا�ش من هم �ك�ي�ن و  ر�نی می �گو�ي دَم �بَ  �آ
مَ . �تَم و �به مَدرِسه می رَ�ن�ت �ن�ش داسش كَ �  

ف ـ ف
 ــُ         آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر      ن  ـ  ن    ای  ـ ی  ـ  ى  اى   ز     اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه     ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ 

 ک  ـك   و     پ      پ     گ  ـ گ             ف ـ ف    خ ـ خ   

ِ �بَر�نی درس 11 رو�ن
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رخَت                  شاخه   مَلـَخ                 خَرگوش      دِ

ه اَس�ت . ا�ن ارِ رود�ن �ن
كِ �ن�ت � دَِ

�ن�ت اَس�ت . �يرِ دَِ ر�گو�ش �ن ا�نه ى  �نَ �ن

�ن�ت اَس�ت . ا�نه ى دَِ  مَلَ�ن روىِ �ش
 ــُ         ک  ـك   و      آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     ای  ـ ی  ـ  ى  اى   ز     اِ ـ ِـ   ـه  ه     ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ 

 پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف                خ ـ خ         ق ـ ق                     

خ ـ خ

دِرَ�ن�ت
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گوش کن و بگو

کتاب خوانی

 چه لباس هايی برای روز برفی مناسب است؟
 خانه ی اين جانوران )خرگوش، ماهی، كبوتر( كجاست؟

 دو كلمه كه صدای »خ« غير آخر در آن ها باشد.
 دو وسيله ات را نام ببر كه صداى » فـ ف « در آن ها باشد.

 دوست دارى در يك روز برفى چه كارهايى انجام دهى؟
 اگر رودخانه بودی، دوست داشتی به چه جاهايی سفر 

می كردی؟
بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

 نام نويسنده ی كتابی را كه خواندی بگو. كتاب چند صفحه داشت؟   



با هم بخوانیم
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م ما  �كودكا�ن�ی
م �با�ن�ی �ین �ن یر � �ش م  ما  �كودكا�ن�ی

م وا�ن�ی ا�ب مى �ن �ك�ت نها و �با هم  �ت�

دان اد�یم و �ن�ن �ش ان  ما در د�بس�ت

ان ا در گلُِس�ت �ب ون گلُ �كه دارد  �چ

و�ب هر كار ما �ن و�ب  ار ما �ن �ت گ�ن �

و�ب ار ما �ن ر�ن�ت �با هر �كسى هس�ت 
ر�ی�ن م�ی�نى �ش اس �ی                  ع�بّ
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       قَندان   

د . َ �ن كُ د می � َ�ن دان را �چرُ اَ�ن �ت َ�ن اده �ت �ن �آ

د . و�يَ ا�ب  را  می �ش �ت �ت  و  �بُ�ش ُ ا�ش مادَ  �ت

رَد . ا�ت می �بَ ِ�كان را  �به  اُ�ت ورى و  اِس�ت �چدَر  �ت

         قاشُ ـق         بشُ   ـقاب

 ــُ         ک  ـك   و   َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     ای  ـ ی  ـ  ى  اى   ز     اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه     ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ  آ ا    ب ـ ب   ا َـ
    پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ                  ق ـ ق     ل ـ ل            

ق ـ ق

چاقو قورى

درس 12 هَم�كارى
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مد . مَد . �گُل �آ َهار �آ  �ب
د . َ د �ن َ�ن �ن مَد .  �گُل �َ�ب ُل �آ ُل�ب  �ب

ه �ا�ن�ت . ارِ   �گُل لا�ن �ن
كِ ُل � ُل�ب رد . �ب ُل َ�لام �كَ ُل�ب  �ب

 ــُ         ک  ـك     َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز    اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه   ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ  آ ا    ب ـ ب   ا َـ
و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق                 ل ـ  ل    ج ـ ج                    

ل ـ ل

نه                 بلُبُل      گُل  

�گُل
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کتاب خوانی

 چند وسيله نام ببر كه صدای »ق« داشته باشد.
 دو كلمه كه صداى » ل « در آن شنيده شود.

 دو كلمه كه صداى » ق  « غيرآخر در آن ها باشد.
 دو كلمه كه صداى » ل« در آن ها دو بار تكرار شده است.

 در چه كارهايى به مادرت كمك مى كنى؟
 اگر بال داشتى، دلت مى خواست به كجا پرواز كنی؟

 داستان » ببين و بگو « را نمايش دهيد.

 خلاصه ی كتابى را كه در كلاس خوانده شد، بگو.   

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش

گوش کن و بگو
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      جوجه          گُنجِشک

    نارِنـج          برِِنـج

ار اَس�ت . ا��يرن ا �ش  ا�ين �ب

د . كارَ�ن �ب می � �ن رِ ار �بِ ا��يرن ان د �ش �ن َ  مَردان و �ن

ک �ش �بِ �ن �ب �گُ �ن ه و �چ و�ب �ب سه �ب ارِ�ن ِ �ن �ن�ت �يرِ دَِ  �ن

د . َ�ن �ن
كُ ى می �  �با�ن

نی اَس�ت . ا و د�يد� �ب �ي ار �ن ا��يرن  �ش

 ــُ         ک  ـك  ِـ    ـه )  ـه  ( ه   ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ   َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز      ا ِـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل            ج ـ ج    و    ـ ُـ    

ج ـ ج

�ب �ن رِ �ب و �بِ ارِ�ن درس 13          �ن
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ر�گ �براى ام�ير �يک  ، �چدر�برن �ي�ش دو رو�ن �چ

وا�ن �نر�يد. و�ش �آ �نرُوسِ �ن

ن �كرد،ام�ير م�ين را رو�ش د �ن �ي ورسش �تی �كه �ن و�ت

. ه ر�ي�ن�ت ود  دا�ن �براى �نرُوسِ �ن

ورد. ه را �ن د و دا�ن م�ين �نو�ك �ن �نرُوس �به �ن

دو

نوك

 ــُ         ک  ـك   و      ِـ    ـه )  ـه  ( ه   ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ   َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز      ا ِـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
 ُـ   ه  ـ     ـه    ـ  ـه   ه           پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج                و         ـ

ُـ    و     ـ

خورشید

وا�ن و�ش �آ �نرُوسِ �ن
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کتاب خوانی

 به چه جايی شاليزار می گويند؟
 گرما و روشنايى زمين از چيست؟

 دو كلمه را كه نشانه ى » ج « آخر در آن ها باشد.
 چهار كلمه را كه » اُ استثنا « داشته باشد.

 در تصوير درس نارنج و برنج چه چيزهايی می بينی؟
 اگر يك خروس داشتی چگونه از آن مراقبت می كردی؟

 معلمّ چند كلمه را روى تخته مى نويسد و در هر كلمه يك حرف 
را خالى مى گذارد تا دانش آموزان آن حرف موردنظر را تشخيص 
دهند و كلمه را كامل كنند؛ مانند » خـ…رشيد « كه دانش آموزان 

به كلمه ى » خورشيد « پى ببرند.

 نام كسانى را كه در داستان بودند، بگو.   

بازیبگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

گوش کن و بگو
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ی ! سِتاره ها             آهو ه هوا�ي  �بَه �بهَ �چ
ی! اره ها�ي ه سِ�ت  �چ

ی ! ا�ي �ب �ي ا�بِ �ن ه مَه�ت  �چ
�بان، داىِ   مِهر ُ  اى �ن

َ�ت  را دوس�ت دارَم. اره ها�ي سمان و ماه و سِ�ت  �آ

 ــُ         ک  ـك   ِـ    ـه )  ـه  ( ه   ش  ـ   ش          ی  ـ  ى     اُ   َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز      ا ِـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
 ُـ                   ه ـ  ـه ـ  ـه  ه   چ ـ چ        و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج    ج        و         ـ

ه ـ  ـه ـ  ـه ه
          کوه                       ماه

ا�ب درس 14     مَه�ت
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    چِشمه          چادُر    چوپان      چَراگاه                قوچ

چ ـ چ
 ــُ         ک  ـك   آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر    ن  ـ  ن    ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز    اِ ـِـ    ـه )  ـه  ( ه  ش  ـ   ش      ی  ـ  ى     اُ 

 ـُ           ه ـ  ـه  ـ  ـه  ه                    چ ـ چ      ژ     و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج   و   ـ

قارچ

رَا �گاه مه و �چ �ش ِ �چ

ی ! و�ب ه هَواىِ �ن گی ! �چ � �ن َ ِ  �تسَش ه رو�ن  �چ
د . �ن رََ رَا�گاه می �چ د ان د �چ َ�ن  �گوس�ن

اده اس�ت . مه ا�يس�ت �ش ارِ �چِ و�چ �ك�ن  �ت
َس�ته اس�ت . �ش �يرِ د�ن�ت �نِ و�چان �ن  �چ
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کتاب خوانی
  از كدام قسمت داستان، خوشت آمد؟  

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

 در آخر كدام يك از كلمه های زير صدای »ه« و در كدام 
كلمه ها صدای »اِ« شنيده می شود؟

كوه ــ ستاره ــ به به ــ خنده
 چند كلمه بگو كه صدای »چ« آخر داشته باشند.

 چهار كلمه را كه يكی از نشانه های »هـ ـهـ ـه ه« در آن باشد.
 سه كلمه را كه صدای »چـ« غير آخر داشته باشد.

 هنگام شب چه چيزهايی را در آسمان می بينی؟

گوش کن و بگو
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با هم بخوانیم

سمان ن در �آ �ب�ش

�با��ت �ی د      �ن �ی ور�ش �ن

�یدا��ت ا�ن    دور    �چ

اده          رو�ی�ش �ت ا�ن
ی�ش �بر     روى    مو�

وى   راه   ا��ت او   �ت
اى     ماه     ا��ت �ت �آ

سمان ها��ت در      �آ

ن ها��ت مهمانِ     �آ

و�ت�ت �نرو�ب ا��ت
ل   �روس   ا��ت م�ش

�یك     ا�بر     �نا�ن�ك
ور د     �یك     �ت �ن ما�ن

داماد     �چ�     �كو ؟
ك    �ندارم من    �ش

نِ            �روسى �ب�ش

اره صدها               ��ت

٭

٭

٭

اور�ن �ناصر �ك�ش



74

    ژاله                مَنیژه

گُلِ پژَمُرده

د . مُرده   �بودَ�ن رش  �گُل ها   �چَ

د . �ب دادَ�ن ه �به �گُل ها  �آ �يرش ا�ه و  مَ�ن  �ش

د . دَ�ن ُ ادا�ب �ش ا و �ش �ب �ي  �گُل ها  �ن

ه ! �يرش ا�ه و  مَ�ن �نرَ�ين �به �ش  �آ

 ــُ         ک  ـك   و  آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م       س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر    ن  ـ  ن    ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز    اِ ـِـ   ـه )  ـه  ( ه  ش  ـ   ش     ی  ـ  ى   اُ 
 ـُ           ه ـ  ـه  ـ ـه ه    چ  ـ  چ                          ژ   خوا                     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج   و   ـ

ژ

ه �يرش ا�ه و  مَ�ن درس 15      �ش
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خواندنَ              خوابیدَن

و�بی دارم . واهَرِ �ن  مَن �ن

وا�ب �براىِ اده، �ت�بل ا�ن �ن �ن واهَرَم، �آ  �ن

َد . وا�ن ا�ب می �ن �ت  مَن �كِ

امه را دوس�ت دارم. اه�ن ان هاى �ش  مَن داس�ت

�گر را دوس�ت دار�يم .  ما هَم د�ي

تخَتِ خواب

 ــُ         ک  ـك     َـ    د   م  ـ  م       س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر    ن  ـ  ن    ای  ـ ی  ـ  ى  اى    ز   اِ ـِـ    ـه )  ـه  ( ه  ش  ـ   ش     ی  ـ  ى    اُ  آ ا    ب ـ ب   ا َـ
 ـُ           ه ـ  ـه     ـه ه   چ  ـ  چ       ژ             خوا و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج   و   ـ

خوا

نی وا� ا�ب �ن �ت �كِ



76

گوش کن و بگو

کتاب خوانی

 چگونه از گل ها مواظبت كنيم؟
 دو كلمه را كه در آن صداى »خوا« شنيده شود.

 اين كلمه ها را سه بار تكرار كن: خواهر، ژاله، چادر

 كلمه اى را كه صداى » ژ « در اوّل آن باشد.
 سه كلمه را كه » خوا « در آن ها باشد.

 شب ها چه موقع مى خوابى؟ چرا؟
 چه گلى را دوست دارى؟

 كاشتن دانه و آب دادن به آن

 كدام قسمت كتاب را بيش تر دوست داشتى؟ آن را نقّاشى كن.   

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش
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روان خوانی

٭ خدا دانایان را دوست دارد.
امام علی )ع(
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قرآن
قرآن، كتاب خدای مهربان است.

من دوست دارم، قرآن بخوانم. قرآن كتاب دينی ما مسلمانان است.
قرآن به ما ياد می دهد كه راست گو و درست كار باشيم، از كارهای بد دوری 

كنيم و با ديگران مهربان باشيم.
گاهی از پدر و مادرم خواهش می كنم كه درباره ی پيامبران خدا برای من كتاب 

بخوانند.
برخی شب ها، پدرم داستان هايی از قرآن برای من می گويد. 

من خواندن داستان را دوست دارم.
مادرم می گويد: وقتی بزرگ شدی، می توانی قرآن و كتاب های خوب ديگری 

را بخوانی و چيزهای زيادی ياد بگيری.
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میهن ما
كشور ما ايران است.

ايران ميهن ماست. ما ميهن اسلامی خود را دوست داریم.
كشور ما بزرگ است و دريا، كوهستان ها و دشت های فراوان دارد.

ما مردم كشور خود را دوست داریم.
مردم كشور ما، هرجا باشند، ايرانی هستند.

ما ايران و ايرانی را دوست داریم.



80

بخش٣
٭ خدایا، تو را سپاس که زیبایی های آفرینش را برای ما آفریدی.
امام سجّاد )ع(

آموزش نشانه ها )2(
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ان  �ن�ش ان ها را �به من  كّ م. مادرم در راه، د� �ی ار ر�ن�ت �با�ن �به  د�یرو�ن من و مادرم 

د. �ه ، دَر و م�ی�ن مى سا�ن �ب �ن ار، �پ �بّ ؛ �ن ارى اس�ت �بّ ا �ن مى داد و مى �گ�ن�ت : ا�ین �ب

. ى اس�ت ا�ش ك�نّ ا  � ن �ب . �آ وا�یى اس�ت ا�ن ا �ن ا�ین �ب

ار ا�ن درس 16     در �ب
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ّ

�گاه هم  �نى �نر�ید. او ا�ن �نروسش �ی �ی� ادى سش ّ �ن د�یم. مادرم ا�ن �ت ادى رس�ی ّ �ن س�پس �به �یك �ت

ادر  ه، �پ �پار�پ ن  �با �آ د�یم، مادرم  ه رس�ی ا�ن �به �ن �تى  گى �نر�ید. و�ت � �ن �ت�ش ه ی �گل دار  �پار�پ

ر   �كردم . كّ � �ى �ت�ش . من ا�ن او  �ن�ی ى �براى من دو�ن�ت ا�ی �ب �ی �نما�ن �ن
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گوش کن و بگو

 مادر پارچه ى چادر نماز را از كجا خريد؟  
 مادر چه جاهايى را به دخترش نشان داد؟

 مادر از كجا شيرينى خريد؟

 هر يك از بچّه ها، يكى از حروف الفبايى را كه خوانده اند با سنجاق 
بچّه ها كلمه اى،  از  يكى  يا  آموزگار  پيراهن خود وصل كنند.  به 
مانند »گلاب«، را مى گويد و بچّه ها به ترتيب كنار هم مى ايستند 

تا آن كلمه درست شود.

 چه دكّان ها و فروشگاه هايى ديده اى؟
 از چه كسانى بايد تشكّر كنيم؟

 كلمه هايى را كه تشديد دارند.
 چيزهايى را كه پوشيدنى و خوردنى هستند.

بگرد و پیدا کن
بازی

به دوستانت بگو

ببین و بگو
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صـ ص

. ا�یى اس�ت ا و �تماسش �ب �ی ار �ن ا�ك�نون در�یا را د�یده اى؟ در�یا �ب��ی �یا �ت �آ
ارِ �ك�ن د در  �ی . صد�ن هاى س�ن نى اس�ت د�ید� �ى  �ن�ی ىِ در�یا  �ب �آ و  سمانِ صا�ن  �آ

ود. صداى مو�ب در�یا �به �گو�ش مى رسد. ا د�یده مى �ش ن �ب ا و �آ در�یا، ا�ین �ب
د. �ن �كار مى �ك�ن �ت را سش د�گانِ در�یا، ماهى هاى ر�یرن و درسش �پر�ن

د. �ن گى مى �ك�ن د� �ن �ت �پا در در�یا �ن د �نه�نگ، �كوسه، ارّه ماهى و ه�ش �ن نى ما�ن ورا� ا�ن �ب

درس 17     صداىِ مو�ب
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ذ

�یر دن �ِ د��پ      س�ن

�ته �به  سش ان �گدن ا�ب��ت ما �ت د: »�كدام �یك ا�ن سش �گار �پرس�ی مو�ن ا�نم �آ �نر �بود. �ن �نگ �آ �ن

ه؟  ا�ن : »ا�ب د �كرد و �گ�ن�ت ل�ن �نر دس�ت �ب م�ا�نر�ت ر�ن�ته ا�ید ؟«. �آ

�گل ها،  �ن م. ا�ن د�یدن  �ب دران ر�ن�ت�ی �ن �ته �با �پدر ، مادر و �برادرم �به ما�ن سش انِ �گدن ا�ب��ت �ت

�یرى   دن د��پ و  و�ب  �ن هواى  ا  ن �ب �آ �برد�یم.  �ت  لدنّ ا��ی�نارها  سش و  �كوه ها  مه ها،  �پ�ش

.» �ت داسش

�برادرم  �گ�ن�ت : 

ه  م ه�  �پ وا�ن��ت »�كا�ش مى �ت

و�یسم «.  �ن �ب ی�نم،  � مى �ب �كه  را 

�به   �تى  »و�ت  : �گ�ن�ت مادرم 

را  ن  �ت �بروى،�نوسش مدرسه 

ن  ا  �آ �ت امّا  مى �گ�ی�ى  �یاد 

مان،ه��په را د�یده اى ،  �ن

ى �كن «. ا�ش �ن�تّ
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کتاب خوانی

 چه جانورانی در دريا زندگی می كنند؟
 آذر با چه كسانى به مازندران رفته بود؟

 كلمه هايى را كه نشانه ی » ذ « دارند.
 كلمه هايى را كه نشانه ی » صـ ص « دارند.

 در مسافرت از ديدن چه چيزهايى لذتّ می بردی؟
 دريا چه چيزهايى را به يادت مى آورد؟ 

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

  داستان يكى از كتاب هاى خوبى را كه تا به حال شنيده اى براى دوستانت بگو.

 آموزگار ابتدا وسيله اى را پنهان كند. سپس يكى از بچّه ها چيزى 
را كه آموزگار پنهان كرده است، پيدا كند و نام آن را بر روى تخته 
بنويسد )پيدا كردن با زدن ضربه به ميز و زياد شدن ضربه در 

صورت نزديك شدن به آن چيز باشد.(.

بازی

گوش کن و بگو



87

با هم بخوانیم

در�يا
ادا�بى رام   و     �ش �آ
ى �ب �آ و     اور     ه�ن �پ

ود �ن �ن�يال  در  من 

�يم  و    مى �آ سوى    �ت

ا�يى �ب �ي ار            �ن �بس�ي

ى و     در�يا�ي ه ،     �ت ه �بَ �بَ
ا �ب �ي ى      �ن ا�ي�ت �با      �ت
و  اى  در�يا سوى  �ت

اهد) مى  )�ش ر ا�براه�ي ع�ن �ب
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د. �ن ه اى ه��ت ّه هاىِ �با اَد�ب و �پا�ك�ی�ن �پ ع�ى و معصومه �ب

د. �ن �ن كُ �گران سلام مى � ه �به د�ی ن ها هم�ی�ش �آ

د. �ن �ن د، اوّل دَر مى �ن و�ن ى وارد �ش ا�ی د �به �ب واه�ن و�ت�تى مى �ن

د. �ن ه مى �گ�ی� ا�ن ن ها اِ�ب �گران، ا�ن  �آ اده �كردن ا�ن وسا�یل د�ی �ن �براى اس�ت

درس 18     ع�ى و معصومه
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د. ن  �گو�ش مى ده�ن و�ب �به �آ د، �ن �وع مى �ك�ن م درس را �شُ �تى مُعَلِّ و�ت

د. �ن َمع مى �ك�ن ود را �ب َعد ا�ن درس، وسا�یلِ �ن �ب

د. �ن �یرن ه��ت دا و همه �كس عَ�ن �یسش �ن ، �پ ّه هاىِ �با اد�ب و �تم�ی�ن �پ �ب

  ع ـ   ع    ع  ع
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 ث ـ  ث

ى �بود . ا�ب ى مه�ت �ب سش

�گاه مى �كرد�یم . سمان �ن من و �پدرم �به �آ

 ِ ى �باعِ�ش �ی�ن ه �پ نى �پ �یا مى دا� ان، �آ ا �ب �یّ رُ �پدرم �گ�ن�ت : »�ش

ود؟«. م�ین مى �ش دنِ �ن ن سش رو�ش

ورِ ماه«. م : »�ن �ت گ�ن كر �كردم و � � ه �ن �ی ا�ن د �ش �ن من �پ

ورِ   ل �ن ، م�ش �ب ورِ ماه در سش �نر�ین د�ن�ت�م ! �ن �پدر �گ�ن�ت : »�آ

ود «.  م�ین مى �ش دنِ  �ن ن سش ، �باعِ�ش  رو�ش �ید در رو�ن ورسش �ن

ا�بى را �نرامو�ش �نمى �ك�نم . �بِ مه�ت ن سش من �آ

90

 ث ـ  ث

�ید ورسش لِ �ن      م�ش



9191
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بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

کتاب خوانی

چه  شوند،  وارد  جايى  به  مى خواهند  وقتى  معصومه  و  على   
مى كنند؟

 چه چيزهايى باعث روشن  شدن زمين مى شود؟

 كلمه هايى را كه نشانه ى » ع « در آن ها به كار رفته است.
 كلمه هايى را كه نشانه ى »ث« دارند.

 براى اين كه بزرگ ترها را خوش حال كنى، چه كار مى كنى؟

 يكى از دانش آموزان معلمّ مى شود، از بچّه هاى كلاس پرسش هايى 
مى كند و آن ها پاسخ مى دهند.

  داستانی را كه هفته ی پيش خوانده شد، براى دوستانت تعريف كن.

نمایش

گوش کن و بگو
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�یك  ن ها،  �آ �یسش �تر  �ب د.  دار�ن �نرم  نى  �بد� ون ها  َ�َ�رن د�یده اى؟  ون  َ�َ�رن �یا  �آ

ا��اس  ون  َ�َ�رن و�ت�ت  ه�   . اس�ت �یده  �پ��ب ان  �ت سش �پ�ش �به  �كه  د  دار�ن صد�ن 

رام  �ى �آ ون �ن�ی ل ا�ین صد�ن مى �برد . ��رن د، همه ى �بد�نسش را دا�ن �ترس مى �ك�ن

�ی�ون اس�ت . ، �� و �بد�نسش ا�ن صد�ن �ب �گام �ر�ك�ت د و ه�ن �ر�ك�ت مى �ك�ن

�ی�نى.   ون مى �ب �یادى َ�َ�رن نى، �تعداد �ن � دم �برن ه ها و م�نرعه ها �ت ار س�ب�ن ح ها ا�گر �ك�ن صُ�ب

�یا  د . �آ �گر �با�تى مى ما�ن �ی�ن د�ی م�ین �یا ه� �پ د، ا�شر�ش روى �ن ون و�ت�تى �رَِ�ك�ت مى �ك�ن َ�َ�رن

د ؟ « مى �گو�ی�ن ه �به دو�ش ا�ن وانِ �ن ون، »��ی نى �كه �به َ�َ�رن مى دا�

ح ـ  ح

ون درس 19     َ�َ�رن
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 بدن حلزون چگونه است؟
 وقتى حلزون مى ترسد، به كجا مى رود؟

چه كار  ترس  هنگام  لاك پشت،  و  جوجه تيغى  مانند  حيواناتى   
مى كنند؟

 چه حيواناتى را مى شناسى كه مانند حلزون بدنى نرم دارند؟

 سه كلمه را كه نشانه ی »ه ـ  « داشته باشد.
 كلمه هايى را كه نشانه ی »حـ ح« داشته باشد.

  آموزگار دانش آموزان را به صورت گروهى تقسيم مى كند و از هر گروه 
مى خواهد كه حيوان مورد علاقه ی خود را نام ببرند و در انتها، حركت 

آن جانور را در كلاس نشان دهند.

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

نمایش

گوش کن و بگو
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کتاب خوانی
   آيا از كتابى كه خوانده شد، خوشت آمده است؟ اسم كسانى را كه در داستان بودند بگو.

دوست من!
با کمك آموزگار، شعر مناسبی از مجلهّ ی رشد 

پیدا کن و با دوستانت در کلاس بخوان.

با هم بخوانیم
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  ، ار حو�ض م. �ك�ض د  ر�ض�ت �يدم . همراه  �پدرم  �جه مس�ج �ض د �ش صداى ا�ضان را ا�ض مس�ج

ا  درمس�جد  م رصض د . دوس�ت س�ته �جود�ض د�يم، مردم �ض�ش د �ش ل مس�ج م. و�ت�تى دا�ض و �گر �ض�ت وُ�ض

امده  �ي �ض ا   را امرو�ض رصض �پرس�يدم : »�پ و  �كردم  �جه  او �لام  د�يدم.   را  �پدر�ش  ود.  �ج �ض

؟«. اس�ت

ا   ا مَر�ي�ض اس�ت «. من و �پدرم �جراى �لام�تىِ رصض �پدر�ش �گ�ض�ت : »رصض

م . ا ر�ض�ت م و �جه  د�يدن رصض ه �گر �ض�ت ا�ض دعا �كرد�يم . �جعد ا�ض �ضما�ض ، ا�ض �پدرم ا�ج

 ض    ض

ا درس 20         رصض



اط،  ح�ي در  ما  د .  �جود�ض �كرده  ماده  �آ ن  �ج�ش �جراى  را  مدرسه  اط  ح�ي و  �كلاس ها   

لا�ج را �تعر�ي�ض  مى �كرد . هاى ا�ض�ت ِ رو�ض اطرا�ت ص�ض �جس�ته �جود�يم و مد�ير، �ض

امده �جود�يد . مردم ما �جه ره�جرى امام  �ي ا �ض �ي ها �جه د�ض ن رو�ض ما �آ : »�ش او مى �گ�ض�ت

د : »الله ا�ك�جر،  عار مى داد�ض ن ها �ش د. �آ ى �كرد�ض ما�ي �ي د و راه �پ مد�ض ا�جان ها �آ �ضم�ي�ضى، �جه حض�ي

�ضم�ي�ضى ره�جر«.

د. طولى   �ض وا��ت اه  را  �ضمى حض اه، امام  را  ا�ض  مردم دور  �كرده �جود . مردم  �ش �ش

لا�ج اطرا�ت ا�ض�ت  �ض
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دهم  ، دوا�ض ن رو�ض مد،�آ �آ �جه وطن  �ضى  �كرد. امام �ضم�ي �ضرار  ا�يران  ا�ض  اه  �كه �ش د  �ي كسش � �ض

لا�جِ ا�لامى   ى ا�ض�ت �يرو�ض همن، �كه رو�ض �پ �يس�ت و دوم �ج ا �ج دهم �ت همن �جود. ا�ض دوا�ض �ج

د. ما هر �ال، دهه ى  ر« مى �گو�ي�ض �ج ن، »دهه ى �ض ، ده رو�ض اس�ت �كه �جه �آ اس�ت

�گرامى  را   ا�لامى  لا�ج  ا�ض�ت ه�يدان  �ش و  امام �ضم�ي�ضى  �ياد  و  مى �گ�ير�يم  ن  �ج�ش را  ر  �ج �ض

طمى دار�يم«.

98
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کتاب خوانی

 انقلاب اسلامى در چه روزى پيروز شد؟
 صداى اذان از كجا به گوش مى رسيد؟

 كلمه هايى را كه نشانه ى »ط« دارند.
 براى هر كدام از شکل های نشانه ی » ضـ ض « يك كلمه بگو.

 مردم در روز بيست و دوم بهمن چه مى كنند؟
 چه وقت هايى اذان مى گويند؟

  كتابى انتخاب گردد و در كلاس خوانده شود.

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

 آموزگار چند وسيله تهيه مى كند و آن ها را روى ميز، با نظم و 
ترتيب مى چيند و روى آن ها را مى پوشاند. از هر گروه، يك نفر 
انتخاب مى شود. آموزگار براى چند ثانيه، وسيله ها را به بچّه ها 
نشان مى دهد و دوباره آن ها را مى پوشاند. از بچّه ها مى خواهد 
نام وسيله ها را از حفظ بگويند. هر گروه كه وسايل بيش ترى را 

نام ببرد، برنده است. 

بازی

گوش کن و بگو



با هم بخوانیم

100

همن نِ     �ب ده    �ب�ش رس�ي

دو�باره ما   كلاسِ  

اصد�ک �پرُ  ا�ز   گُل  و  �ق

ر   ا�ز   �پر�زده ده   �پُ �ش

د �ز �ز �با�ق  و  ل�ب ل  و  �ز �زُ�ق

اد ادِ   �ش هنِ   ما   �ش م�ي

هن ِ   م�ي ر�گ نِ   �برز �ب�ش

اره ر   ا�ز   س�ق ده   �پُ �ش

ا�پر�ک �کو�زه    و    �ش �ش

ده ر   ا�ز   صداى   �ز�ز �پُ

د �ز گُلا�ب و عُود و اس�ز

اد �ز صُّه   �آ م   و   عز ا�ز   �ز

همن ن �ب �ب�ش

مى لک�برى ها�ش



�جا   د .  مى �كرد�ض گى  دل �ض �ض �گ�يرى  �ج �آ ار   �ك�ض در   ، �ت لا�ك �پسش �يك  و  ا�جى  مرعض دو 

د . ا �جرو�ض ن �ج د ا�ض  �آ د�ض ور �ش �ج ا�جى ها م�ج د. مرعض ك �ش �گ�ير هم �ض�ش �ج دن هوا، �آ �گرم �ش

و �كه  د: »�ت �ض �ت گ�ض � ا�جى ها  �يم«. مرعض ما مى �آ �جا �ش : »من هم  �ت �گ�ض�ت لا�ك �پسش

كر  � ا�جى ها �جا هم �ض د. مرعض م�گ�ين �ش �ت �ض ل ما �پروا�ض �ك�ضى«. لا�ك �پسش ضى م�ش وا� �ضمى �ت

د. �ض دا �ك�ض �ي ا راهى �پ د �ت �كرد�ض

�تى  د و لا�ك �پسش ار �گر�ض�ته ا�ض �ت و�جى را �جه م�ض ا�جى حپ د �كه دو مرعض د د�يد�ض عض رو�ض �جعد، �كلا�ض و �ج

ده!«.  ده �پر�ض �ت �ش د : »لا�ك �پسش �ض �ت گ�ض د و � د�ض �ي�ض �ض ن ها حج د . �آ ود مى �جر�ض را �جا حض

 ، �گ�ض�ت ه  �پ هر  �كس  راه،هر  در  �كه  د  �جود�ض �ته  گ�ض � �ت  لا�ك �پسش �جه  ا�جى ها  مرعض

ا�جى ها �ت و مرعض درس 21     لا�ك �پسش
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غ ـ   ـغ ـ   غ  غ ه« له و دم�ض ك��ي و�يسى ا�ض � �ض ا�ض »�ج

تى  دهد. او مدّ� وا�ج �ض د و حج �ك�ض �گو�ش  �ض

د  : »�پر�يدم  د و �جعد �ضر�ياد �ض �ا�ك�ت ما�ض

ا دها�ضسش را �جا�ض  �كرد،  �كه �پر�يدم!«.  امّا �ت

اد. ن ا�ض�ت م�ي ا�ض �جالا �جه �ض

102
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 كلمه هايى را كه نشانه ى » غـ ـغـ  غ غ « دارند.

 چه پرنده هايى را مى شناسى كه در كنار آب زندگى مى كنند؟

 معلمّ در يك پاكت تعدادى كلمه قرار مى دهد. هر كس سه كلمه 
بيرون بياورد كه در آن ها صداى مشترك باشد، امتياز مى گيرد.

 چرا لاك پشت از بالا به زمين افتاد؟
چه  لاك پشت  به  كنند  پرواز  می خواستند  كه  وقتی  مرغابی ها   

گفتند؟ 

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

بازی

گوش کن و بگو

ببین و بگو



104
اين درس را دانش آموزان عزيز با كمك آموزگار خود بنويسند.

.

درس آزاد       محلّ زندگی من
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ا �ي ه �جه د�ض هر ملكّ م (، در �ش �ه وَ�لَّ ى الله عََ��يه و �آ ر�ت محمّد  )صَلَّ ام�جر ما ، ح�ض �ي �پ

و�ش �ال  لى حض م�ضه حض�ي �آ مد، مادر�ش  �آ ا  �ي د�ض �جه  م�جر )ص(  �ض �ي �پ �كه  ى   مد . رو�ض �آ

د .  �ش

لم و �جدی  �جان �جود  امّا در �جرا�جر�ض ار مهر كى �جس�ي م )ص( ا�ض همان �كودل ام�جر اع�ض �ي �پ

ه مى �كرد . ار�ض ن م�ج س�ت و �جا �آ رام �ضمى      �ض�ش هر�گرض �آ

  105   

�جان ام�جر مهر �ي درس 22   �پ
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وان   �ض : »�ج د �كه �جه او مى �گ�ض�ت �ي �ض �ته اى را �ش �ج در �كوه، صداى �ضرسش �يك سش

.» ام �پرورد�گار�ت �جه �ض

ام دارد .  « �ض ام�جرى رس�يد، »رو�ض مَ�جعَ�ش �ي ر�ت محمّد )ص( �جه �پ ى �كه ح�ض رو�ض

ن مى �گ�ير�يم. ان، ا�ين رو�ض را �ج�ش ما م�لما�ض

ظ

  106   
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 كلمه هايى را كه نشانه ى » ض« دارند.
 كلمه هايى را كه نشانه ی »ظ« دارند.

 چه روزهايى را مى شناسى كه مردم در آن روزها جشن مى گيرند؟
 درباره ی زندگی حضرت محمّد )ص( چه می دانی؟

 پيامبر )ص( در چه شهری به دنيا آمد؟
 روز مبعث چه روزى است؟

بگرد و پیدا کن

به دوستانت بگو

ببین و بگو

کتاب خوانی
  اسم هايى را كه در داستان هفته ی گذشته شنيده اى بگو.

نمایش

 ظرف شستن در آشپزخانه  را نمايش بدهيد.

گوش کن و بگو
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با هم بخوانیم

�بار�يد ح  ص�ب �قا 
د �ي ا�ب �ق ا�ب  مه�ق

ن گل�ش د  �ز ما�ز
ن ون رو�ز رو�ش �پ

�بود �به  �پا  �زوری 

�بود حرا  ار  �ز

ما بر  م� �ز �ي �پ

ما بر  ره� د  �ش

اره س�ق �ب  ن سش �آ

�ي�ش ن �قر ا�ز �پ رو�ش

د �ش م�ين  �ز روی 
د �ب �ش ا�ز �زور، سش

�ب ن سش ح �آ �قا ص�ب
ور �ز مه ی  سر�پ�ش

�ب ن سش �يرا در �آ �ز

��ق ا�ز�ب  �ب ا�ز 

بر ما م� �ز �ي �پ

٭

٭

٭

(�لى اص�زر �زصر�قى)
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جدول الفباى فارسى

صدا و شكل هر يك از حروف فارسى را ياد گرفتيم. اكنون اسم آن ها را ياد مى گيريم.

الَفِ ا  
بِ ب ـ ب 
پِ پ ـ پ 
تِ ت ـ ت 
ثِ ث ـ ث 
جيم ج ـ ج 
چِ چ ـ چ 
حِ ح ـ ح 
خِ خ ـ خ 

دال د 
ذال ذ 
رِ ر 
زِ ز 
ژِ ژ 

سىن س ـ س 
شىن ش ـ ش 

صاد ص ـ ص  
ضاد ض ـ ض 
طا ط  
ظا ظ 
عىن ع   ـ  ـع   ع ع 

غىن غ ـ  ـغ    غ غ 
فِ ف ـ ف 
قاف ق ـ ق 
كاف ك ـ ك 
گاف گ ـ گ 
لام ل ـ ل 
ميم م ـ م 

نون ن ـ ن 
واو و 
هِ ه ـ  ـه ـ  ه ه 
ىِ ي ـ ى 
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روان خوانی

٭ خدايا، زبانم را به گفتن سخن حق، عادت بده.
امام سجّاد)ع(
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شادیم و پاک و خندان

شاديم و پاك و خندان ما كودكان ايران 

نور اميد و ایمان در چشم های ما هست 

امروز در دبستان ما مثل غنچه هستيم 

در باغ سبز ايران فردا شويم يك گل 

اين است، با ما بخوان شعر و ترانه ی ما 

جاويد باد ايران پاينده باد اسلام 

شكوه قاسم نيا
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هر سال چهار فصل دارد: بهار، تابستان، پاييز و زمستان.

در بهار هوا كم كم گرم مى شود. برف كوه ها آب مى شود. درختان برگ و شكوفه مى دهند. 

عيد نوروز، روز اوّل بهار است. آيا مى دانى ماه هاى فصل بهار، چه نام دارند؟

پس از بهار نوبت تابستان است. در اين فصل، كشاورزان گندم و جو را درو مى كنند. 

بچّه ها، شناكردن در تابستان را دوست دارند. حالا بگو نام ماه هاى فصل تابستان چيست؟

چهار فصل



113

پاييز فصل سوم سال است. برگ بعضى درختان زرد مى شود و مى ريزد. مهر، ماه اوّل فصل 

پاييز است. در اين ماه، مدرسه ها باز مى شود. آيا مى دانى نام ماه هاى فصل پاييز چيست؟

آخرين فصل سال، زمستان است. زمستان را با برف و سرما مى شناسيم. آيا نام ماه هاى 

اين فصل را مى دانى؟

راستی، درباره ی آفريننده ی اين همه زيبايی فكر كرده ای؟

113
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داستان ...

داستان را به كمك تصويرها بخوان و يك نام قشنگ برای آن انتخاب كن.

  سرخ و سفيد و زبر و    كشيد. يك  سارا كوچولو در دفتر نقّاشی، يك

   كشيد؛ قهوه ای و زيبا.   ، يك زرنگ كه دانه می خورد. بعد در آن طرفِ  

   از خواب پريد. چشمش   كه خوابيد، سارا كوچولو از اتاق بيرون رفت. 

     سارا را ديد. آن را برداشت و يك    چاق و چلهّ، ترسيد و  افتاد.  به 

زد زير خنده. ناگهان چشم روباه به   افتاد توی رودخانه.   كشيد. 

  را پاك كرد و خروس را دنبال كرد. خروس هم بی كار  سارا افتاد. آن را برداشت و 

 را برداشت        خورد.   محكم به  كشيد. نشد. يك  

   .  كشيد و رفت بالای  يك   را پاك كرد. اين بار  و   

 نرفت. چشم هايش   بالا  برود، ولی افتاد زمين. ديگر دنبال هم می خواست از  

 هم رفت سرجايش تا دانه بخورد.   سر جايش خوابيد.   را بست و توی 
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اى خداى مهربان، تو را شكر مى كنيم كه به ما توانايى دادى تا خواندن و نوشتن را ياد بگيريم.
خدايا! از آموزگار خوب خود، سپاس گزاريم كه به ما خواندن، نوشتن و درست فكر كردن 
را ياد می دهد. از پدر و مادر دل سوز خود، سپاس گزاريم كه براى بزرگ كردن ما زحمت فراوان 

می كشند.
مى توانيم  كه  بسيار خوش حاليم  مى خوانيم،  را  كتاب  درس  آخرين  كه  امروز  خدايا! 

داستان هاى شيرين و كتاب هاى آموزنده بخوانيم.

نیايش



1ــ »چه كسى مى تواند؟«، دكتر على میرزابیگى، نشر فراسو

2ــ »ماجراهای خواندنی«، طیبه قادری، نشر سرمشق

3ــ »سیب و خرگوش«، شعله طوسى، نشر نخستين

4ــ »كى خوش مزه تر است«، ابراهیم زاهدى مطلق، انتشارات پیام محراب

5 ــ »يار هم … در كنار هم«، حمید گروگان، انتشارات مدرسه

6 ــ »دم مارمولك«، شهلا بارفروش، انتشارات امیركبیر

7ــ »پسری كه با رود آمد«، لاله جعفری، نشر افق

8 ــ »تا بهار«، ناصر يوسفى، انتشارات قديانى

9ــ »خرگوش كوچولو«، كمال بهروزكیا، نشر رامين

10ــ »مى خواهم نماز بخوانم«، حمید مقامى، انتشارات پیام آزادى

11ــ »قصّه هاى جیكى و جیكو«، مجید ملاّ    محمّدى، انتشارات پیام آزادى

12ــ »با يك گل بهار نمى شود«، سوسن طاقديس، انتشارات قديانى

13ــ »به دنبال بهاره«، مژگان شیخى، انتشارات قديانى

 ـپاكبان«، مازيار تهرانى و راحله قیدارى، انتشارات ادب و دانش   ـ»دكتر و پرستار  14ـ

15ــ »كشتى كوچولو«، شعله طوسى، انتشارات نخستين

16ــ »قصّه های تصويری«، شیرين شیخی، نشر نسل نوانديش

17ــ »لى لى لجبازه )فسقلى ها 1(«، شكوه قاسم نیا، انتشارات قديانى

18ــ »موش و مداد«، شعله طوسى، نشر نخستين

فهرست كتاب هاى مناسب براى 
پايه ى اوّل ابتدايى



19ــ »ايران دوستت دارم«، راحله قیدارى و مازيار تهرانى، انتشارات ادب 

و دانش

20ــ »دو ستاره«، مهری ماهوتی، انتشارات مدرسه

21ــ »پیشى جیلینگ جیلینگ«، ناصر يوسفى، انتشارات قديانى

22ــ »بچّه گربه ی خودپسند«، فرخ ضیايى، انتشارات آستان قدس رضوى

23ــ »خرس كوچولو و غريبه ها«، بیژن نامجو، نشر برف

24ــ »عزيزم تولدّت مبارک«، پروين على پور، انتشارات آستان قدس رضوى

25ــ »خاله مورچه«، حمید عاملى، انتشارات بچّه ها سلام

26ــ »جنگل باران«، صفورا باغبانیان، نشر تلاونگ

27ــ »مادر دوستت دارم«، راحله قیدارى و مازيار تهرانى، 

انتشارات ادب و دانش    

28ــ »روز بزرگ جوجه كوچولو«، مژگان شیخى، انتشارات  قديانى

29ــ »نقّاشی و خلّاقیت«، جمال جلال نژاد، انتشارات دانش آفرين

30ــ »خروس زرنگ و موش هاى بازى گوش«، آذر هژبر ابراهیم، انتشارات 

رامين

31ــ »365 روز سرگرمی«، تیم چارنیك، ترجمه ی شیما فتّاحی، انتشارات 

قديانی

32ــ »نازبوها«، جواد نعیمى، انتشارات آستان قدس رضوى

33ــ »روزى كه ماه به دنیا آمد«، محمّد ناصرى، انتشارات پیام آزادى

34ــ »پروانه ى سفید«، اكرم گلستان، انتشارات امیركبیر

35ــ »خیالباف زيبا«، معصومه رحمانى، انتشارات امیركبیر



talif@talif.sch.ir

Email

36ــ » زنگوله ى طلايى«، مصطفى رحماندوست، انتشارات امیركبیر

37ــ »گنجشك و پنبه دانه«، رضا رهگذر، انتشارات پیام آزادى

38ــ »گربه ی پر افاده«، شعله طوسى، انتشارات نخستين

39ــ »خرس كوچولو چرا گريه مى كنى«، مجتبى انوريان يزدى،

              انتشارات آستان قدس رضوى

40ــ »دايناسور كوچولو به دكتر مى رود«، پروين رضوى پناه، نشر برف

41ــ »موش كوچولوى دانا و مار زورگو«، باز نوشته: ثرياّ على پور، نشر برف

42ــ »قصّه هاى كوچك براى بچّه هاى كوچك«، شكوه قاسم نیا، انتشارات قديانى

43ــ »بچّه ها و پیامبر«، مصطفی رحماندوست، انتشارات افق

44ــ »خسته نباشى«، پروين على پور، انتشارات آستان قدس رضوى 

45ــ »سیب جان سلام«، ناصر كشاورز، انتشارات كانون

46ــ »فیل كوچولو و دوستان«، رضا شیرازى، انتشارات پیام آزادى 

47ــ »پنج قصه از ياسمن و جوجه ها«، ناصر يوسفى، انتشارات افق

48ــ »خاله عروسك من«، شهرام شفیعى، انتشارات قديانى

49ــ »خانه ى حاج رحیم كجاست؟«، پرويز كلانترى، انتشارات كانون

50 ــ »جوجه هاى زيره اى«، زهرا وثوقى، انتشارات فرشتگان

51 ــ »ما می توانیم بگويیم نه«، زهرا فرمانی، نشر پیك ادبیات

52 ــ »همسايه هاى تازه«، راضیه شعبانى، انتشارات آستان قدس  رضوى
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